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Vision double
« Avec les deux yeux ouverts? » 

Ou « Avec un œil ouvert? » 
Faire cacher un œil puis l’autre

Vue normale

Brutale 
Totale 

> 2 secondes

Progressive 
Ancienne 
>3 jours

Œil rouge Œil blanc

Douleurs Pas de douleurs

RDV urgent 
RDV dans les 

meilleurs 
délais

Seulement avec 
un œil ouvert

RDV dans les meilleurs délais

Douleurs paupières

URGENCE 
Garde 

neurologie 

Oui avec les deux 
yeux ouverts

Baisse de la vue
« Voyez-vous moins bien? »

Faire cacher un œil puis l’autre

Cachet du cabinet

RDV rapidement

Flash
Mouches volantes

Ondulation des lignes
Rideau noir

Projection de 
corps étranger

Lentilles de 
contact

Chirurgie 
oculaire récente

Pression intraoculaire 
> 21mmHg

examen ophtalmologique 
recommandé

>  40ans
Acuité visuelle 
corrigée  < 0.8 
monophtalme 

Glaucome ou Dégénérescence
maculaire liée à l’âge chez 
les parents

Ptérygion
Céphalées persistantes
Diabète
Kératocône

Myopie > -5D 
Hypermétropie > +4D
Anisométropie > 3D
Astigmatisme > -2D

Arbre décisionnel urgences ophtalmologiques
Opticiens

URGENCE NEUROLOGIQUE :
MEDECIN DE GARDE:
URGENCE VITALE: 144
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