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Dans le cadre de notre atelier YSO « My Cataract Journey » 
le 30.08.2023, de 11 à 13 heures, nous offrons aux jeunes 
médecins la possibilité de présenter et de discuter en direct 
des vidéos d'une opération particulièrement exigeante. 

Les vidéos peuvent être envoyées jusqu'au 15.05.2023. Le comité 
directeur de l'YSO choisira les trois meilleures vidéos. Les prix sont 
ponsorisés par Alcon, Oertli Ophthalmedic, Mediconsult et Zeiss.
Nous attendons avec impatience vos vidéos passionnantes.

Que recevront respectivement les 10 meilleures vidéos :
 1er place : CHF 1000  2ème place : CHF 750
 3ème place : CHF 550  4e – 10e place : CHF 100
Le choix sera fait par les participants après les présentations vidéo. 
Les 10 lauréat(e)s recevront un Speaker-slot de 5 minutes à la confé-
rence au congrès annuel de la SSO dans l'atelier YSO « My Cataract 
Journey », pour démontrer et commenter la vidéo.

Les critères de soumission d'une vidéo 
•  Le déposant est membre de l'YSO/SOG, âge maximum de 36 ans
•  Vidéo d'une opération particulièrement exigeante
•  Durée de la vidéo : 3 – 5 minutes maximum
•  Date limite des envois : 15 mai 2023 via cloud comme Dropbox, 

Google Drive ou WeTransfer). à young-ophtha@imk.ch

Als Teil des YSO-Workshops «My Cataract  Journey» am 
30.08.2023, 11–13 Uhr, erhalten junge Ärztinnen und 
Ärzte die Möglichkeit, Videos einer besonders an-
spruchsvollen OP live zu präsentieren und diskutieren. 

Aus den bis zum 15.05.2023 eingereichten Videos wählt der 
YSO-Vorstand die 10 besten aus. Die Preise werden gesponsert 
von Alcon, Oertli Ophthalmedic, Mediconsult und Zeiss. Wir 
freuen uns auf Ihre spannenden Videos!

Die Preise für die 10 Gewinner-Videos
 1. Platz: CHF 1000 2. Platz: CHF 750
 3. Platz: CHF 550  4. – 10. Platz: CHF 100
Die Wahl erfolgt nach der Videopräsentationen durch das Pub-
likum. Alle 10 PreisträgerInnen erhalten einen 5 Min Speaker-Slot 
auf dem SOG-Jahreskongress im YSO Workshop «My Cataract 
Journey», um das Video zu demonstrieren und kommentieren.

Kriterien für die Videoeinreichung
•  YSO/SOG-Mitglied, Höchstalter 36 Jahre
•  Video von einer besonders anspruchsvollen OP
 (Katarakt, Lid, Retina oder sonstiges), Länge 3 – 5 Minuten
•  Einsendung bis 15. Mai 2023 (via Cloud wie Dropbox,  

Google Drive oder WeTransfer) an young-ophtha@imk.ch

Ausschreibung / Appel d’offre

«My Cataract Journey» Video Award

S W I S S
 ophthAWARD

OPHTHALMOLOGIE

www.ophthaward.ch

SWISS ophthAWARD – ein Projekt der SOG in Zusammenarbeit mit 
Bayer (Schweiz) AG, Novartis Pharma Schweiz AG und Roche Pharma (Schweiz) AG
SWISS ophthAWARD – un projet de la SSO en collaboration avec 
Bayer (Schweiz) AG, Novartis Pharma Schweiz AG et Roche Pharma (Schweiz) AG

Swiss OphthAward 2023  Nationaler Förderpreis

Prix national d’encouragement en Ophtalmologie 

Der Swiss OphthAWARD ist 
ein Förderpreis für junge Forsche-
rinnen und Forscher aus  
dem Gebiet der Augenheilkunde.

Bewerbungen bis 
15. Mai 2023

Weitere Informationen 
www.ophthaward.ch

Le Swiss OphthAWARD regroupe 
trois prix d’encouragement 
en faveur de chercheuses et 
chercheurs jeunes du domaine 
de l’ophtalmologie.
Candidatures à déposer 
avant le 15 mai 2023
De plus amples 
informations sur le site web 
www.ophthaward.ch
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My Research Journey 
In clinical education, learning research skills gets short attention? 
In this workshop, you get the inside scoop on successful literature 
research, plus tips and tricks on paper reading and writing.

Time/Venue  08h45 – 10h30, Swiss Tech Convention Centre,  
Lausanne, at the SSO congress (see page 124)

Speakers   Literature Research 
 Tania Rivero, University of Berne 
  Paper Reading and 
 Medical Writing 
 Marion Munk, University of Berne, and  
 Gabor Somfai, Stadtspital Triemli, Zürich
Chair Rino Vicini, UniversitätsSpital Zürich

Inscription Information sog-sso2023.congress-imk.ch
 

My Cataract Journey
Many roads lead to the operating room! Find out which paths 
have helped the aspiring surgeons Hanna Camenzind, Lorenz 
Kuske, and Lilly Khamsy to reach this goal. 10 winners of the 
«My Cataract Journey» Video Award will share their particularly 
challenging surgery videos. Co-chair and surgical expert Pascal 
Hasler will provide first-hand pearls of practice. 
The My Cataract Journey Video Award Prize for YSO members, 
maximum age 36 years, are endowed with CHF 100 – 1000, 
sponsored by Alcon, Oertli Ophthalmedics, Mediconsult and 
Zeiss (application closed by May 15, 2023). 

Time/Venue  11h00 – 13h00, Swiss Tech Convention Centre,  
Lausanne, at the SSO congress (see page 124)

 Speakers  Many roads lead to the OR
  Hanna Camenzind, Institute of Molecular and 

Clinical Ophthalmology Basel 
Lorenz Kuske, Fellowship Canada, Prism Eye Institute

  Lilly Khamsy, Hôpital Ophthalmic Jules-Gonin, 
Lausanne – My India experience

 My Cataract Journey Prize  
 10 Winners demonstrating challenging surgeries
Chair Ferhat Turgut 
Expert Chair Pascal Hasler

… and get your slot for a dry lab with the EyeSi (Thea and Haag Streit) 
and implantation of Port Delivery system (Roche) 2 to 5 p. m.! 

Inscription Information sog-sso2023.congress-imk.ch 

Save the Date!

YSO Transferable Skills Workshops
The Young Swiss Ophthalmologists YSO offer two novel workshops  
at the «Workshop Wednesday« (August 30, 2023) of the SSO Annual 
 Congress: «My Research Journey», and «My Cataract Journey».

Tania Rivero Lorenz KuskeMarion Munk Hanna Camenzind

Ferhat Turgut

Gabor Somfai Lilly Khamsy

Pascal HaslerRino Vicini




